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ПЕРСОНАЛЬНЫЕ ТРЕНИРОВКИ

разовая персональная тренировка 4500 4500 - - - персональное разовое занятие с тренером

разовая персональная СПЛИТ 3000 3000 - - - персональное разовое занятие от 2-х чел(Цена указана за 1 чел)

разовая персональная тренировка 

по Кроссфиту
5000 5000 - - - персональное разовое занятие по Кроссфит с тренером

персональные тренировки МИНИ 28800 28800 - - -

8 персональных занятий с тренером по индивидуально 

составленному расписанию и программе с учетом восможностей и навыков 

занимающегося, Время тренировок до 22:30ч.ВНИМАНИЕ СРОК 

ДЕЙСТВИЯ 1 МЕСЯЦ

1 месяц (утро) (28 дней) 7500 7500 - - -
12 тренировок по расписанию (3 тренировки в неделю) в утренней группе по 

боксу

1 месяц 3/7 (28 дней) 8200 8200 - - -
12 тренировок по расписанию (3 тренировки в неделю) в любой группе по боксу 

+ 1 раз в неделю кроссфит (4 тренировки)

3 месяца 23000 23000 - - -
посещение групповых тренировок по боксу. абонемент действует 3 месяца  с 

возможностью заморозки до 7 дней

полугодовой 42000 42000 - - -
посещение групповых тренировок по боксу. абонемент действует 6 месяцев  с 

возможностью заморозки до 15 дней

годовой 65000 65000 - - -
посещение групповых тренировок по боксу, абонемент действует 12 месяцев  с 

возможностью заморозки до 20 дней

1 месяц  3/7 (28 дней) 8200 8200 - - -
12 тренировок по расписанию (3 тренировки в неделю) в любой группе по 

тайскому боксу/кикбоксингу/К-1+ 1 раз в неделю кроссфит (4 тренировки)

3 месяца 23000 23000 - - -
посещение групповых тренировок по тайскому боксу. абонемент действует 3 

месяца  с возможностью заморозки до 7 дней

полугодовой 42000 42000 - - -
посещение групповых тренировок по тайскому боксу. абонемент действует 6 

месяцев  с возможностью заморозки до 15 дней

годовой 65000 65000 - - -
посещение групповых тренировок по тайскому боксу. абонемент действует 12 

месяцев  с возможностью заморозки до 20 дней

1 месяц 3/7 (28 дней) 8200 8200 - - -
12 тренировок по расписанию (3 тренировки в неделю) в любой группе по 

смешанным единоборствам +1 раз в неделю кроссфит (4 тренировки)

3 месяца 23000 23000 - - -
посещение групповых тренировок по ММА. абонемент действует 3 месяца  с 

возможностью заморозки до 7 дней

полугодовой 42000 42000 - - -
посещение групповых тренировок по мма . абонемент действует 6 месяцев  с 

возможностью заморозки до 15 дней

годовой 65000 65000 - - -
посещение групповых тренировок по мма. абонемент действует 12 месяцев  с 

возможностью заморозки до 20 дней

1 месяц 3/7 (28 дней) 8200 8200 - - -
12 тренировок по расписанию (3 тренировки в неделю) в любой группе по 

тхэквондо +1 раз в неделю кроссфит (4 тренировки)

3 месяца 23000 23000 - - -
посещение групповых тренировок по тхэквондо. абонемент действует 3 месяца  

с возможностью заморозки до 7 дней

полугодовой 42000 42000 - - -
посещение групповых тренировок по тхэквондо. абонемент действует 6 месяцев  

с возможностью заморозки до 15 дней

годовой 65000 65000 - - -
посещение групповых тренировок по тхэквондо. абонемент действует 12 

месяцев  с возможностью заморозки до 20 дней

1 месяц  (28 дней) 8200 8200 - - -
12 тренировок по расписанию (3 тренировки в неделю) в вечерней группе по 

самбо +1 раз в неделю кроссфит (4 тренировки)

3 месяца 23000 23000 - - -
посещение групповых тренировок по самбо. абонемент действует 3 месяца  с 

возможностью заморозки до 7 дней

полугодовой 42000 42000 - - -
посещение групповых тренировок по самбо. абонемент действует 6 месяцев  с 

возможностью заморозки до 15 дней

годовой 65000 65000 - - -
посещение групповых тренировок по самбо. абонемент действует 12 месяцев  с 

возможностью заморозки до 20 дней

1 месяц (28 дней) 7500 7500 - - - 12 тренировок по расписанию (3 тренировки в неделю) в любую группу

Разовая Дроны 2000 2000 разовое посещение на занятие по дрон-рейсингу

Абонемент Дроны 7000 7000 8 занятий по расписанию (2 тренировки в неделю) 

Разовое занятие 1500 1500 - - - разовое посещение занятия в любой группе по женским направлениям

Персонально женские 5000 5000 - - - персональное разовое занятие с тренером(1час)

Женские 4 4200 4200 - 4 занятия на 1 направление на выбор  или фитнес+растяжка

Женские 8 6700 6700 - 8 занятий на 1 направление на выбор  или фитнес+растяжка

Женские 12 8000 8000 - 12 занятий на 1 направление на выбор  или фитнес+растяжка

ОФП от 3 лет 7000 7000 - - - 12 тренировок по расписанию (3 тренировки в неделю) 

ОФП Физ. Подготовка 5500 5500 - - - 8 тренировок по расписанию (2 тренировки в неделю) 

КРОССФИТ

Абонементы ЖЕНЩИНАМ и детям(ОФП)

ДРОН-рейсинг

САМБО

Актуальные цены с 1 января 2026г.

АБОНЕМЕНТ ЦЕНА
Продление 

абонемента

ЦЕНА для льготных категорий

ЧТО ВХОДИТ

БОКС

ТАЙСКИЙ БОКС/КИКБОКСИНГ/К-1

СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА

ТХЭКВОНДО


